
Отправляясь этим летом в Южно-Африканскую 
Республику на чемпионат мира по футболу, приготовьтесь 

получить удовольствие не только от матчей
Слова Надежды Караваевой

Положение  
вне игры
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Всего сутки «на перекладных» из Москвы – и вы в Кейптауне. 
Главный совет: первое, что нужно сделать, как только вы выйдете 
из самолета и попадете в здание аэропорта с позитивно раскра-
шенными во все цвета радуги интерьерами, это расслабиться 
и постараться получить удовольствие от процесса прохождения 
паспортного контроля и прочей таможни. Напевающие что-то 
себе под нос сотрудники местных пограничных служб в любом 
случае не будут торопиться штамповать документы и с удовольс-
твием поговорят с вами за жизнь. Забегая вперед, предупреждаю: 
если, регистрируясь на внутренний рейс, вы попросили посадить 
вас, к примеру, именно у окна, а не у прохода, то имейте в виду, 
что ответ «Of course, dear!» вовсе не гарантия того, что вашу про-
сьбу выполнили. Впрочем, такую расслабленность эти ребята де-
монстрировали «в мирное время», и еще неизвестно, как покажут 

себя в момент наплыва в страну страстных любителей футбола 
со всего света. 
Судя по масштабам подготовки к 2010 FIFA World Cup, предсто-
ящий чемпионат — настоящий звездный час для ЮАР. Произ-
водство соответствующей сувенирной продукции здесь наладили 
сильно заранее, завалив прилавки шарфами, шапками, майками, 
гудками, мячами и прочей футбольной атрибутикой. Рекламные 
кампании тоже в разгаре: в стране не осталось, кажется, ни одного 
рекламного носителя, где хоть в каком-нибудь виде не фигурирова-
ла бы информация о грядущих связанных с играми мероприятиях. 
Здесь этого чемпионата ждут и им гордятся. Построены новые ста-
дионы, разработаны планы, какие именно улицы на время Х ста-
нут пешеходными, в отелях еще год назад начали предупреждать 
о том, что мест на всех может не хватить.

Большинство гостей чемпионата 
главными пунктами своего назначения 

выбирают Кейптаун и Йоханнесбург
В общей сложности чемпионат будут принимать девять городов: 
Йоханнесбург, Кейптаун, Претория, Полокване, Рюстенбург, Нел-
спрейт, Блумфонтейн, Дурбан и Порт-Элизабет. Большинство гос-
тей чемпионата главными пунктами своего назначения выбирают 
Кейптаун и Йоханнесбург. В первом сосредоточены главные до-
стопримечательности страны, а во втором пройдет первый матч 
чемпионата и собственно финал. 
При всей популярности Кейптауна (город занимает первое место 
по посещаемости туристами среди всех городов ЮАР) официаль-
ной столицей государства является город Претория. Это однако 
не помешало парламенту страны последовать примеру туристов — 
главный законодательный орган страны базируется в Кейптауне. 
Недостатка в гостиницах в Кейптауне нет – здесь есть как недавно 
открывшиеся отели, так и проверенные старые, главный из кото-

Недостатка 
в гостиницах 

в Кейптауне нет: 
есть как недавно 

открывшиеся 
отели, так 

и проверенные 
старыеНа этом пляже всегда можно 

встретить серферов. Но это фа-
натики — на самом деле водаз-
десь холодная

На фото вверху — 
старый маяк, распо-
ложенный недалеко 
от мыса Доброй На-
дежды
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бассейном, качественное обслуживание (историю с обменом ва-
люты, кстати, нужно воспринимать как удивительное проявление 
заботы). 
Одна из главных достопримечательностей Кейптауна – Столовая 
гора, действительно плоская как доска. Подняться на нее мож-
но на фуникулере, но сделать это нужно даже не ради нее самой 
и не ради какого-то дикого количества произрастающих на ней ви-
дов травы, кустов и цветов, а для того, чтобы полюбоваться откры-
вающимися сверху видами на город и океан. Для этой же цели стоит 
обязательно съездить на мыс Доброй Надежды: некоторые особо 
чувствительные личности подолгу сидят там на живописных каме-
нюках и медитируют среди этой красоты. Кстати, совет: к мысу луч-
ше подъезжать во второй половине дня, ближе к закрытию дороги, 
которая ведет к самой юго-западной точке африканского континен-
та. В этом случае вы уже не застанете там толп туристов, которых 
сюда привозят целыми автобусами. К слову, Кейптаун – довольно 
зеленый город, здесь много садов и вообще есть, где погулять. Мес-
тная архитектура в большой степени викторианская, – сказывается 
богатое колониальное прошлое страны – но есть и современные 
небоскребы и бизнес-центры из стекла и бетона.
В ЮАР есть хорошие винодельни и любой местный житель с удо-
вольствием расскажет вам о преимуществах того или иного сорта 
винограда, нужной выдержке и прочих нюансах. В ресторанчиках 
на побережье вам всегда подадут свежайшие морепродукты. Вооб-
ще с напитками и едой в этой стране все хорошо: географическое 
положение обязывает.
На самом деле из всех городов, в которых будут проходить фут-
больные матчи, Кейптаун, пожалуй, наиболее самодостаточный 
(наряду разве что только с Йоханнесбургом, где, кстати, прой-
дет финал). Здесь хорошо и во время футбольного чемпионата, 
и вне его.

Эллен Фербеек

«Этим летом мы с группой друзей по-
едем в Южную Африку на чемпионат 
мира по футболу и заодно отметим там 
день рождения нашего близкого рус-
ского друга. Во время прошлой поездки 
в Кейптаун мы останавливались в отеле 
Cape Grace, и он до сих пор один из мо-
их любимейших в мире, а в этот раз 
будем жить в Mount Nelson, тоже, судя 
по всему, очень хорошем, и в Orient 
Boutique Hotel. Помимо посещений мат-
чей, наши мальчики будут нырять с аку-
лами. А поскольку ни то, ни другое меня 
не привлекает, то я буду заниматься 
винным туризмом и дегустациями в мес-
тах с красивыми старыми голландскими 
названиями, такими как Паарл, Штел-
ленбош и Франшоек»

рых — это, безусловно, легендарный The Table Bay. Его стены ви-
дели не одну мировую знаменитость, в числе которых и Владимир 
Путин, приезжавший в ЮАР с официальным визитом несколько 
лет назад. Останавливался тогда еще президент в соответствую-
щем своему статусу суите под названием Lion’s Head и, говорят, 
остался доволен. Ничего удивительного, учитывая, что у отеля 
масса достоинств. Во-первых, месторасположение: в буквальном 
смысле прямо за порогом находится набережная Victoria & Alfred 
Waterfront со всеми пешеходными дорожками, ресторанами, кафе 
и магазинами. Кстати, к последним, объединенным в большой тор-
говый центр, из отеля можно попасть напрямую, минуя улицу – эс-
калатор спустит вас из лобби прямо в этот рай для любителей 
шопинга, где, кстати, есть и пункт обмена валюты. Если это уточ-
нение кажется вам лишним, то очень зря. При попытке разменять 
наличные в аэропорту, например, я узнала, что не за всякую евро-
пейскую купюру в ЮАР будут готовы отсчитать вам соответствую-
щее количество местных рандов. Дело в том, что в стране очень 
часто сталкиваются с поддельными евро и как могут борются с 
этим злом. На ресепшене Table Bay у меня вообще состоялся забав-
ный диалог. 
Услышав, что я мечтаю избавиться от некоторого количества евро 
и получить взамен местную валюту, улыбчивая девушка ответила 
мне, что она, безусловно, может мне помочь, но очень не советует 
совершать какие-либо валютные операции через их отель. «У нас 
очень плохой курс», вежливо объяснила она. «Я бы советовала 
вам, мисс, спуститься в торговый центр – там курс гораздо выгод-
нее». Подошедший к нам ее коллега-менеджер улыбнулся и под-
твердил: «Все верно, у нас очень плохой курс, и мы не советуем…»
В остальном The Table Bay не вызвал никаких вопросов и нарека-
ний. Отличные рестораны со вкусной едой, спа-центр с открытым 

Местная архитектура 
в большой степени 
викторианская — 

сказывается богатое 
колониальное прошлое

Вид на фасад отеля 
The Table Bay
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КАК ДОБРАТЬСЯ

Из Москвы теми же авиаком-
паниями, что и в Кейптаун, а 
внутренние перелеты осущест-
вляет компания South African 
Airways.
flysaa.com

ОТЕЛИ

Лучшее, что может предложить 
этот «золотой» город в плане 
проживания, находится, как 
ни забавно, за его чертой. Не-
сколько часов на машине от аэ-
ропорта – и вы в местном Лас-
Вегасе, который здесь носит 

название Sun City. На его тер-
ритории, в свою очередь, луч-
шее – это отель под названием 
The Palace of the Lost City. Лю-
бителям минимализма и стро-
гих линий здесь, правда, делать 
нечего. Убранство, как вне-
шнее, так и внутреннее на 100% 
соответствует слову Palace в 
названии. Кругом колонны ис-
полинских размеров, позолота, 
бархат, арки и даже певчие пти-
цы. Кстати, с фауной здесь надо 
быть осторожнее и ни в коем 
случае не приближаться к бабу-
инам, которые разгуливают тут 
по улицам целыми группами. 
Эти животные могут сколько 

угодно казаться забавными, 
но на самом деле отличаются 
редкой агрессивностью.
Единственный выявленный 
в отеле недостаток – отсутствие 
беспроводного интернета в не-
которых номерах. Но в руко-
водстве уверяют, что работают 
над этим.
В отеле вам будут рады помочь 
с организацией сафари в мест-
ном заповеднике (по его терри-
тории в огромных количествах 
бегают зебры, слоны, анти-
лопы, жирафы, гиены и даже 
львы) или катания на воздуш-
ном шаре – чтобы наблюдать 
за красотой не из окна джипа, 

а с высоты птичьего полета.
suninternational.com

НОЧНАЯ ЖИЗНЬ

В Йоханнесбурге фантастичес-
кие джаз-клубы, театры, бары 
и вообще очень бурная вечер-
няя и ночная жизнь. Сегодня 
самые модные места — Horror 
Cafe, Carfax и Songwriter’s Club. 
В клубе Bassline можно послу-
шать фантастический живой 
джаз в исполнении ведущих 
африканских артистов. Во всем 
многообразии легко запутаться. 
Обратитесь в местное агентс-
тво AAA Travel. aaatravel.co.za 

КАК ДОБРАТЬСЯ

Прямых рейсов между 
Москвой и Кейптауном, ес-
тественно, нет — слишком 
большое расстояние. С пере-
садками в Абу-Даби и Дубае 
летают Etihad и Emirates соот-
ветственно.
etihadairways.com, emirates.com

ОТЕЛИ

The Table Bay
Один из лучших в городе, люби-
мый многими мировыми знаме-
нитостями. Расположен прямо 
на берегу океана.
suninternational.com

One&Only
Тоже открылся сравнительно 
недавно, но уже успел зарабо-
тать себе поклонников. Рас-
положение не очень удачное, 
зато подойдет любителям сов-

ременных интерьеров и кухни 
Nobu – на первом этаже есть 
его ресторан.
oneandonlyresorts.com

Cape Grace
Далеко не новый отель, но зато 
только что после ремонта, так 
что тех, кто останавливался 
здесь раньше, ждет приятный 
сюрприз.
capegrace.com

Mount Nelson
Принадлежит сети Orient-
Express со всеми вытекающими 
последствиями в виде качества 
в целом и отличного сервиса в 
частности.
mountnelson.co.za

12 Apostles
В непосредственной близости 
– национальный парк Table 
Mountain. В отеле даже обеща-
ют собрать корзинку для пик-

ника, если вы соберетесь туда 
гулять.
12apostleshotel.com

The Taj Hotel
Новейший отель Кейптауна, и, 
как следствие, хит сезона.
tajhotels.com

Рестораны

Atlantic Restaurant
Расположен в отеле The Table 
Bay. Отличные виды на Атлан-
тический океан, изысканная 
кухня и хорошая винная карта.
+27 21 406 5000

Aubergine
Высокая кухня. Его старое зда-
ние недавно отремонтировали.
+27 21 465 4909

La Colombe
Винодельня, отель, спа-центр 
и, естественно, ресторан с от-

личным выбором местных вин.
+27 21 794 2390

Baia
Правильное место для любите-
лей морепродуктов.
+27 21 421 0935

Gold Restaurant
Африканская кухня и, как 
следствие, большой выбор мяс-
ных блюд.
+27 21 421 4653

One.Waterfront
Расположен в отеле Cape Grace. 
Предлагается “креативная сов-
ременная кухня с южно-афри-
канским влиянием»
+27 21 410 7100  

The Showroom
Шеф этого ресторана Брюс Ро-
бертсон в свое время работал 
в Лондоне с Гордоном Рамзи.
+27 21 421 4682

Кейптаун

Йоханнесбург

5лучших ресторанов Кейптауна
Jardine, +27 21 424 5640

Codfather, +27 21 438 0782

The Roundhouse, +27 21 438 4347

Beluga, +27 21 418 2948/9

La Colombe, +27 21 794 2390

Доминик 
Гуалтиери 
рекомендует

5вещей, 
которые нельзя пропустить
1. Субботнее утро на продуктовом рынке Nighbourgoods Market в Вудстоке
neighbourgoodsmarket.co.za

2. Мыс Доброй Надежды и ужин в ресторане Harbour House
harbourhouse.co.za

3. Закат солнца в Caprice Bar  
cafecaprice.co.za

4. Пляж Clifton 4th Beach

5. Колония пингвинов
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